
Běh Gránicemi o pohár starosty města Znojma + Nordic Walking

Spálený mlýn v Gránicích bude startovním místem běžecké soutěže o pohár starosty města. V 
sobotu 7. června mohou přijít změřit své síly běžci všech věkových kategorií včetně nejmenších.
Zkrátka nepřijdou ani příznivci stále oblíbenější chůze s holemi, tzv. Nordic Walkingu. Jejich 
disciplína není koncipována jako závod, půjde spíše o příjemnou procházku. Všichni účastníci se 
mohou těšit na losování o ceny z tomboly.
 
Termín:        sobota 7. června 2008
 
 Místo:           Znojmo, Spálený mlýn v Gránicích
 
Kategorie:    muži A (ročník 1969-1990), muži B (ročník 1959-1968)
                       muži C (ročník 1949-1958), muži D (ročník 1948 a starší)
                       ženy (bez kategorií)
                       dorost (ročník 1991-1992)
                       žáci (ročník 1993-1996)
                       nejmladší (ročník 1997 a mladší)
 
Prezence:     8.30 hod. nejmladší, žáci, dorost
                       9.00-9.45 hod. muži a ženy
 
Startovné:     muži + ženy – 50,- Kč, ostatní zdarma
 
Start:              9.00 hod. nejmladší
                       9.15 hod. žáci
                       9.30 hod. dorost
                       10.00 hod. muži+ženy
 
Tratě:             muži – 10 km
                       ženy -  3 km
                       dorost  - 1500m
                       žáci -  880 m
                       nejmladší -  440 m a 290 m
Nordic Walking -  5 km (není koncipováno jako závod, spíše jako stylová procházka bez klasifikace 
pořadí)
 
Na všechny účastníky čeká losování o ceny z tomboly!


