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Vanocni beh napiSe uz 34. ro¢nik

Pro Z2nd, 2014 | By admin | Category: Zoravoedajstvi

Yreholem béZeckého roku je we Znojmé uZ fiatficet (et
Yanoéni béh Eelektrokovu Znojmo. Tradiéné i letos se
uskuteéni na BoZ hod 25 prosince. Organizatofi ve
viech dosavadnich roénicich zistavali vérni plvodni trati
a stejné tak tomu bude 1 v letoSnim 34, roéniku. Pobéz
se opét z parku od ftribuny stadionu smérem na
Primétice, nasledné na Kuchafovice a zpét do Znojma
do parku, Mékolik set metrd pfed cilem cekd na
zavodniky obhavané stoupani na Kucharovicke ulici, kieré
casto rozhoduje o koneéném pofadi.

W lofském roéniku padl letity rekord Richarda Sukade,
ktery jej casem 35:10 wivofil uZ v roce 1987, Lukas Olejnitek na lofiském Vanoénim béhu dokazal tento wikon
pokofit o celich padesatvtefin a2 nasadil tak latku hodné wsoko. Od lofiska ma také nowy nejlepsi whkon kategorie
muZ nad padesat let, ktery fasem 37:08 stanovil Pavel Kratochvil. Jen o sedmnact sekund zaostala v roce 2013
za Zenskym rekordem mladd Raku3anka Sophie Grabner. V platnosti tak ziistdva €as Petry Movdkové 42:20
wytvofeny v roce 1997, Jak vidét lofisky rok byl na skvélé Casy velmi wdareny. O to zajimavéjsi bude sledovat, jak se
povede béZch v roce letodnim. Ma pokofeni stale feka nejvousatéjsi rekord v kategorii muZd nad éhyficet let, V roce
1086 zviadl Karel Chmelif trat vanoéniho béhu za 37:52 a od té doby ho nikdo ze dyficatniki nepfekonal.

Prezence zavodnikd bude ve Clvrek 25. prosince od 9 do 9.45 hod. na stadionu TJ Znojmo. Startovné Gini 50 KE a
£ast z néj pljde nadaci Adry. Podobné jako v poslednich reénicich i tentokrat se pro pfichozi, zejména déti,
uskutedni zavod o Vanocni hvézdu na 700 m dlouhém okruhu v parku. Chybét nebude jako v ostatnich letech
tradiéni obéerstveni v podobé £aje, svafeného terveného vina a sladkych dobrot.

Comments are closed.
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Padly dva rekordy stale popularnejSiho
Vanocm’ho hehu Elektrokov veanme

Skutecné negpakovateinou, ba aZ
piimo velebnou svateéni naladu na
BoZi hod se vsim viudy mizZete
kaZdoroéné najit snad jen mezi
zZnojemskymi sporfovei pii Vénoé-
nfm béhu Elektrokovu. Pomysind
Iatka je obétavymi pofadateli Zno-
Jjemshého béZeckého pohdru jiZ
mnoho let nastavana hodné vysoko,
aleletos byla dokonce dvojndsobné
rekordni, Kvilli nedakané velkému
zdjmu o zdavod na 10 580 meir(
muse! byt jeho siart posunut o Stvrt
hodiny, teprve pak se mohi na traf
vedoucl od stadionu TJ Znojmo v
Husovych sadach pfes Piimétice a
Kuchafovice do cile v misté startu
vydat tctyhodny pocet 177 (1) vy-
trvalci nejriiznéisiho véku i vikon-
nosti, coZ bylo téméf o 30 lidi vice
nei foni. Druhy rekord byl jesté hod-
noinéfél - postaral se o néj sta-
ronovy vitéz Lukd$ Olejnicek z
Brma, ktery ve Znojmé suverénné
vyhrél podruhé za sebou & opét v
rekordnim éase - tentokrt za 33:59
min. Letily rekord Richarda Sukate
(35:10 min. z roku 1987) tedy pie-
konal tento sympalicky Sestadva-
cetilety béZec zase, oprati lorisku o
daldich 21 sekund.

JLoni jsem tady béZal poprvé a ne-
védal jsem, no mé dekd letos ta bylo
lepéi. Ale zase naroéné proto, ie
jsem po celou dobu béjel vpiedu
dplné sam a hlidal si jenéas. Ke konci
mé trochu zdriel i viak, protoze jsem
musel na Zelezniénim prejezdu do-
konce podb hat zavory na éervenou.
| pfesto jsem s dosaZanym casem
spokoen. Do konce letodniho roku
jiz zévodit nebudu, pojedu si za-
lyZovat do Alp. Pokud bude za rok
zaso pékné podasi a ncbude mrz:
nout, do Znojma rad pfijedu,” pro
zradil ndm po zdvodé spokojeny
dvojnéscbny rekordmean  Olzjnicek.
Z domécich borell byl nejrychlejsi
Vojtéch na druhém misté
(36:53) a tiet! dobéhl Tomas No-
vadek z Trebide (38:13). V prvni
desitoe nejlepSich byli jesté tfi ,na-
& = 4. Karel Futik z Cernina
(40:04), 8. Ondiej Seitl (40:36)a7.
Josef Hruby (40:40).
Jednadvacetilety vSeumel® a sve-
fensc trenera Tomase Hubeneho
Vojtéch Cabala zhodnolil pribéh
zavodu nasledovne: , Absolvoval
Jsem ho jiZ podevéte a jsemn vZdy
vellce spokojen, at se mi daff nebo
ne. Tohle Je pro mne vyloZené
srdeénf zdleZitosL Od zadatku jsem
védel, Ze na Lukase Oleginicka ne-
mam, a tak jsem si bézel svoje tem-
po, hiidal si umisténi a nakonec
zustal jen asi o pét sekund za svym
rekordem. Lukase jsem sice mel
pofad na dohled, jenze on v zavéru
Jeste pridal, bézZel proste vyborne.
Nyni mé ceka Silvestrovsky béh v
Trebiti, pred tim jesté florbalovy
turnaj v Blizkovicich a v pfistim roce
bychom se moZna s !renérem po-
kusili dat maraton pod tii hodiny."

Z vysledki 34, roéniku Vanogniho
béhu El v Znojmo vybird
MuZi do 39 let: 1. Olejnicek, 2.
Cabala, 3. Novagek, 5. Hruby.
Muzi 40 - 49 let: 1. Fuéik, 2. Vojtéch
Pelr, Sediefovice, 3. Cermak
Bedfich, Atlstic Trebic.

Muzi 50 - 59 let: 1. Kratochvl Pavel,
(42:48) Rudikov, 2. Soukup Milan,
Milovice, 3. Motaek Petr, Tiebig, 5.
Marek Ludvik, Popocatepetl Znojmo.
Muzi nad 60 let: 1. Gross Ludék
(45:42), GPOA Znojmo, 2, Kore§
Arnoét, Atletic Trebi¢, 3. Bobek
Josef, 6. Kali§ Pfemysl, 8. Stola
Lubomir — vichni TJ Zncjmo.

Muzi nad 70 let: 1. Hirschbock Fried-
rich (01:00:42), Hom, 2. Nechvalal
Jan, Trebic.

Dorostenci 18 let & méné: 1. Seitl
Ondfej, Znojmo, 2. Tinka Petr, Ka-
fenec. 3. Filip Robin, Tiehic.

Zeny do 34 let: 1. Grabner Sophie
(4154), Retz, 2. Vavetova Lucie, 3.
Svobodovi Monika, obé Tiebié.
Zeny nad 35 let: 1. Grabner Barbara
(48:06), Retz 2. Mahelova Jitka,
Trebié, 3. Slamova Jitka, Hosta-
radce.
Tradiéni, béZecky zdvod sprévnyich
klukir a heolek® provézelo docela

ida Holikova byla ve svém Ziviu.

Tii nejlepsi veterani nad 60 let.

prijemné jarmi” poéasf a mél jako
obvykle vybornou atmesféru, profil
traté a trasa se od prvniho rocniku
nezménily. Organizace fungovaia
na jednicku, nikdo si nestéZoval,
zajisténo bylo oblersiveni vietné
svafeného vina. Prni tfi v kaZdé
kategorii byli patfiéné ocendni,
kaZdy ldastnik obdrZel v cili
finisherskou medailicku a po zé-
vodé probéhla i lombola. Umérné
kvalitdm boZihodového zdvodu cely
organizadéni tym skvéle reprezen-
tovala zkuSend a hodné viditelnd
DA HOLIKOVA, veskeré déni ne-
méné skvélym zplsobem, s vtipem
i patfiénym nadhledem zasvécené
komentoval pod znackou ,SvoZ*
oblibeny .spikr" Zdenék Svoboda.
Sedmy zdvod ZBP na 5. resp. 10
km se pobéii na Silvestra v Trebici,
start je v 11 hodin od SOU zemé-
déiské na Demlové ulici.

text a foto: -stiba-
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i ZNOJMO (chaf). Stylem start — cil
i vyhrél znojemsky Vinoéni béh brmén-
 sky Lukas Olejnicek. Ten po dlouhyich
i letech pied rokem pfekonal tratovy
i rekord a to stejné se mu povedlo i
i letos, kdyz dosdhl casu 33:59. O dvé
¢ minuty a 54 vtetin pozdé&ji dobéhl do
i cfle znojemsky Vojtéch Cabala. Bronz
: bral Tomas Novéacek z Trebéhu, kte-
i rf zzostal za ou o dalsi minutu
: a dvacet sekund. Pies dalsi vylepSeni
: rekordu o vice nez dvacet vtefin vitéz
i nebyl tipiné spokojeny.

i Uréité je tam jesté velkd rezerva. Ale
i jestra$né t&zkeé béZet od zadithu az do
¢ cile sim. Kdyby se mnou bézel néjaky
¢ konkurent, véfim, Ze by se dala stah-
i nout klidné jeté minuta,” konstatoval
i vitéz Vanoéniho béhu.,

| Tuké v cili druhy Vojtéch Cabala si
i trochu stéZoval, Ze s trati musel bojo-
: vat sém. ,Bylo vyborné pocasi az na
i ten vitr. Ale ten byl chvili proti, chvili
¢ zase do zad, take se to vyrovnalo. Vé-
i dél jsem, Ze je na tom Lukas Olejniéek
¢ vyborng, takZe jsem se ho ani nesna-

Zil drzet. Pokud bych to udélal, urité

34 rothik

i Na trat hlavniho b&hu se vydava 177 b&Zch a béZkyi, coi je historicky rekord.

bych se zatavil. Snazil jsem se hlavné
hlidat si umisténi na druhé pozice
a také &as, coZ se mi povedlo a jsem
hodné spokojeny. Za osobnim rekor-
dem jem zaostal jen o par vtefin, coz
je dobré na to, Ze jsem celou traf bézel
sim. KdyZ jsem si zabéhl ten rekord,
tak jsme se stfidali aZ skoro do konce.
Chtélo by to nékoho k sobé. Anebo

Vitézna gesta Lukaie Olejnicka a Sophie Grabner.

porddné potrénovat a dotahnout se
na LukéSe Olejnicka, konstatoval se
smichem druhy v cili Vojtéch Cabala.
Jen tésné v roce 2013 unikl rekord
mladé Rakuance Sophii Grabner.
Letos si to uZ ujit nenechala. Teprve
Sesttndctiletd Sophie z Retzu zvitézila
mezi zenami casem 41:54 s obrov-

skym naskokem téméf tfi minut pfed

Trebicankami Lucif Vaverovou (Spar-
tak) a Monikou Svobodovou z tymu
Trebéh.

,Oba roéniky se milibily, ale ten letos-
ni byl jesté lepéi. Soupefila jsem jenom
s muZi, s Zddnou Zenou jsem na trar-
ti nebézela. S vykonem i vysledkem
jsem samoziejmé spokojend,” konsta-
tovala v cili $tastna Sophia Grabner.
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