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OBRAZEM: Avanti béh ovladl Palko a
Doubkova
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Znojmo — Tieti zavod
_ Znojemského béZeckého
. poharu nazvany Avanti b&h
‘4 zavedl tém&F padesat b&cii
v sobotu dopoledne na Kravi
horu ve Znojmé. Nejrychlejsi
na muZské trati dlouhé
5,3 kilometri byl Ales Palko
z Brna. V t&sném zavésu za
" nim skon&il mlady znojemsky
b&Fec Vojtéch Cabala. Treti

I dobéhl dalsi brnénsky
zavodnik Petra Kotyza Mezi Zenami se na polovitni trati vedlo nejlépe Katefiné
Doubkové startujici za oddil AK Perna. Jen o osm vtefin byla hor3i Sarka Horakova ze
Sokola Pritice. Témé&F s pllminutovou ztratou na prvni béZkyni dorazila do cile Hana
Futikova z Cernina.
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5 témi prespolnimi béhy se v zavéru roku doslova roztrhl pytel. Kolik jich
 tak mésiEné zvladate?

¢ zaleZi, na co se pFipravuji. Je tfeba obdobi, kdy je to jen jeden, dva, ale

Je rozdil béhat treba v kvétnu a v prosinci?

Urcité je to rozdil. v kvEtnu je to tfeba idedlngjsi, ale mné zase vic sedi tyto
zdvody, neZ kdyZ mam béZet v cervenci nebo srpnu v teple. To je mi milejsi
b&Zet v tomto pocast.

i To bylo na Avanti béhu vidét. Bojoval jste aZ do konce o celkové
prvenstvi...

: Dnes mi ten béh sedl vyborng. Vzhledem k tomu, Ze jsem klukim ze stejné
kategorie oplatil pfedchozi poraZzky a malem se mi povedlo vyhrit i celkové.
Byl to pékny zavod. Chybél kousek. Snafil jsem se co nejvice zrychlit ve
druhém kole, protoZe nemam az takovy finis. Chtél jsem svého soupere v gele

#leZe Palka takzvané udolat, ale nahofe na prelomu toho kopce mi utekl. Pak

Kategorie: Sportovni zpravy

Cabala dobé&hl druhy a zve na Adventni béh

V sobotu pfed poled

Cabala zaZiva v zavéru roku naroény soutdZni program, jeden béh stfida

dal3i. Po sobotnim Avanti b&hu, jej v nedéli po poledni Eeka drvni roénik

znojemskéha Adventniho b&hu. Vojtécha Cabalu jsme poFadali o rozhovor.

mésice jako listopad nebo prosinec, tam jsou to tFeba i ty Ctyri.

: jsem to zkusil jesté ve finisi, ale uZ to neslo. Byl to ale krasny zavod a oba
dva jsme toho méli plné zuby. Ze zacatku s ndmi je3té béZel pan Kotyza z Brna, ale v druhém kole jsme se odpoutali a

: bylo to uZ jen mezi ndmi dvéma.

Nyni vas ceka v nedéli Adventni béh v centru Znojma tedy na netradiénim misté a v nedradiénim Case v nedéli po

: obédé...

Na adventni b8h se t&5im opravdu moc. Mohu potvrdit, Ze to bude néco opravdu jiného. Pob&Zi se stfedem mésta, da se
cekat, Ze tam bude spousta fanouskd kolem trati, ktefi budou povzbuzovat. To koletko se vlastng pob&Zi Sestkrat.

i Nevim, Ze by se nékde néco podobného béhalo, leda na stadionu (smich). Jinak se mi Zadny takovy béh, kde by zavodnici
kolem divakd tolikrdt probihali, nevybavuje. TakZe by to mohlo byt zajimavé.

Jak hodnotite letodni sezénu na dréaze?
: Letos byla hodné vydafena. Pod trenérem Tomd3em Hubenym, ktery je jednim z organizatord Adventniho béhu, se mi
: dafilo. Byli jsme i druzi na mistrovstvi republiky druZstev s Vitkovicemi, za které hostuji. Pak jsem mél zranénf

z autonehody, to mé trochu pfibrzdilo, ale uZ je to v pofadku. UZ zase trénuji naplno a pripravuji se na halovou sezdnu.

* Adventnf bah

Nedéle 2. prosince. Start rodinného b&hu pro vefejnost na 1,2 km je ve 12 hod. Stafetovy zdvod kol ve 12.30 hod.

: Hlavni zavod muZi na 7,2 km a Zen na 3,6 km startuje ve 13.30 hod. B&Zi se ulitkami historickeého stfedu Znojma, start
; a cil je na Hornim namésti. Na Obrokove ulici je vrchafska prémie.




