
29. Běh pod Pálavou
Perná neděle  19.12.2010

Závod je součástí Znojemského běžeckého poháru (ZBP) 2010/2011
4. závod ZBP

 
Start a kategorie: 
Děti předškolní  100m, žáci, žákyně  mladší 1km, starší 2km 10:20-10:40 hod
Hlavní závod : 

Muži, Junioři 10,1 km - 40% silnice - 60% terén, převýšení 200m 11:20 hod
        Ženy, Juniorky, muži nad 70 let 6,5 km - 60% silnice - 40% terén, převýšení 160m 11:20 hod

Kategorie hlavního závodu: Junioři, muži do 39 let, nad 40, 50, 60 a 70 let
Juniorky,  ženy do 34 let , nad 35, 45 a 55 let

Šatna a přihlášky: Kulturní dům Perná
Start a cíl: U  kulturního domu
Sprchy: Penzion Eva,  400 m od kulturního domu
Startovné: Děti 30 Kč, hlavní závod  60 Kč

Občerstvení po závodě: Kulturní dům Perná
Ceny: První 3 v každé kategorii dárkový koš a víno + tombola

Přihlášky:  e-mail :      elekol@centrum.cz  , t  el. 606 527     724, 519 517 155  
František  Kolínek  691 86 Perná 244

Vyhlášení výsledků,  tombola:  Kulturní dům  Perná od 13:30.hod.

mailto:elekol@centrum.cz


Profil a mapa tratě 10,1 km, 6,5 km



29. Běh pod Pálavou
     Perná Sonntag  19.12. 2010

    
Start und Kategorien: 
Kinderlauf 100m,1km,2km 10:20
Hauptlauf :Manner 10,1 km 11:20
                 Frauen   6,5 km, Manner und 70 jahren 11:20

Hauptlaufskategorien:Junioren bis 19 Jahre, Männer bis 39 Jahre, über  40, 50, 60 und 70 Jahren
   Frauen Junioren bis 19 Jahre,Frauen bis 34 Jahre, über 35 ,45 und 55 Jahren

Umkleideraum und Registration: Kulturhaus Perná
Start:Vom Kulturhaus.
Duschräume:  Penzion Eva, entwerft 400 m vom Kulturhaus 

Startgeld : Kinder   1 Euro
 Hauptlauf:  3 Euro

Anmeldung per E-mail an:   elekol@centrum.cz  
Per Post: František Kolínek,691 86 Perná 244

Siegerehrung,tombola: Kulturhaus  Perná um 13:30.
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